
B U S I N E S S  L U N C H

P O K E '  C R U D A :

Tartare di pesce selezionato dallo chef, frutta
e verdura fresca su base di riso Nishiki

Premium.

P O K E '  C O T T A :

Battuta di pesce cotto selezionato dallo chef,
frutta e verdura fresca e marinata su base di

riso Nishiki Premium

S A K A N A  S A L A D :

Misticanza con pomodorini,  mango e tartare
di pesce mix, condito con dressing wasabi.

€9.50I N S A L A T E :

T

P O K E '  V E G E :

Selezione di frutta e verdura fresca e
marinata su base di riso Nishiki Premium.

J Y O U  S A L A D :

Misticanza con carpacci di pesce mix scottati
in olio evo ishikura e dressing di wasabi.



B U S I N E S S  L U N C H
 

T

S O B A  T E '  V E R D E :

 

P R O P O S T E  C A L D E  D E L L O  C H E F :

Y A K I  U D O N :
Spaghetti udon di grano con salmone, scampi,

verdure, dressing agrodolce e satè.
Y A K I T O R I  T E R I A K I :

 

S A L M O N  T E R I A K I :

 

T U N A  T A T A K I :

 

S A L M O N  T A T A K I :

 

T E M P U R A  M I X :
Tempura di gamberoni e verdure.

Tagliata di salmone in crosta di semi di papavero
servito con Mayo,tagarashi, mango, papaya, avocado

e riso nishiki premium.

Tagliata di tonno marinato in salsa di soia, quinoa,
sesamo, aonoriko servito con mayo, tagarashi,

mango, papaya, avocado e riso nishiki premium.

Filetto di salmone cotto alla piastra nappato con salsa
teriaki,  sul letto di asparagi e riso nishiki premium.

Bocconcini di pollo saltati in salsa yakitori,  mandorle
tostate, ishikura e riso nishiki premium.

Spaghetti di grano saraceno al tè verde con verdure
salmone e bottarga di muggine.

€ 12

€ 14

€ 12

€ 12

€ 13

€ 16

€ 14

R I S O  C O N  P O L L O :
Riso nishiki premium saltato in wok saltato con

verdure e pollo.

R I S O  C O N  G A M B E R I :
Riso nishiki premium saltato in wok con verdure e 

gamberi.

0.5 l Acqua  e coperto inclusi

€ 1o

€ 1o



T

0.5 l Acqua e coperto inclusi

B U S I N E S S L U N C H

B e n v e n u t o D e l l o C h e f 
M i s t i c a n z a

with

€ 17

€ 15

€ 12

€ 22

U R A .  M A N G O :

salmone, mango maturo, maio, soft piccante alla fiamma e salsa kabayaki.

S P I C Y  T U N A :

tartare di tonno condito con salsa leggermente piccante e sfilacci di
peperoncino.

U R A .  E B I  F L Ò :

tempura di mazzancolla, tartare di salmone speziato, fiore di zucca croccante,
ikura e kabayaki.

U R A .  E B I T E N :

tempura di gamberoni, maionese, kataifi,  tobiko e kabayaki.

C R U D I T È  H A L U :

esclusivi crudi selezionati dal nostro Chef 10 pz.

€ 14

H A L U  N I G I R I :
Sei pezzi di nigiri classici selezionati con cura dal nostro Chef.

€ 14

U R A .  J Y O U :
Tempura di gamberoni, carpaccio di pesce mix scottato in olio evo, ishikura e

ponzu.

U R A .  P I S T A C C H I O  D I  B R O N T E :
Salmone formaggio fresco, salsa al mango e granella di pistacchio di Bronte.

U R A .  V E G E :
Asparagi,  avocado, sesamo.

€ 16

€ 12

€ 15


